UCHWALA NR 11/13/2018
RADY GMINY OLSZOWKA

z dnia 13 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.z 2018 r.

poz. 994 zp6zin. zm.) , na podstawie art. 10 ust. 1-3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz. U. 22018 r. poz. 1030)

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok stanowigcy czesé gminnej
strategii i integracji polityki spolecznej w brzmieniu okre§lonym w zatgczniku do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Olszéwka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r.







Zalacznik do Uchwaly
Nr1I/13/2018
Rady Gminy Olszowka
z dnia 13 grudnia 2018 r.

Program Przeciwdzialania

Narkomanii

na 2019 rok

Gmina Olszowka

GRUDZIEN 2018



GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2019 ROK

Zalozenia ogdlne

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 ) do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdzialanie
narkomanii.
Przeciwdzialanie narkomanii jest jednym 2z zadan samorzadéw gminnych w
dziedzinie profilaktyki i ochrony zdrowia. Aktem prawnym, na podstawie
ktorego prowadzi sie realizacje zadann na szczeblu gminnym jest Gminny
Program Przeciwdziatlania Narkomanii. Program zawiera zadania wlasne gminy
wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Zgodnie z treécia ustawy zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonuje
si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, dziatalnosé wychowawcza,
edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna, ograniczanie dostepnosci do substancji
tego typu a takze umiejetnoSci wczesnego rozpoznania sygnaléow wskazujacych
na prawdopodobienstwo zazywania narkotykéw i postepowania z osobami
uzaleznionymi.
W Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii wzieto pod uwage cele
operacyjne dotyczace przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii jest elementem
»Gminnej  strategii = rozwiazywania  probleméw  spolecznych” i  bedzie
wspolrealizowany z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2019 r.

I Diagnoza sytuacji

Pod pojeciem uzywania narkotykéw rozumie sie stosowanie w celach
innych niz medyczne réznorodnych $rodkéw farmakologicznych czynnych,
zakazanych przez prawo. Uzywanie narkotykéw jest nielegalne 1 czesto

ukrywane, trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz



zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Z przeprowadzone;j

diagnozy wynika, ze problem narkotykéw w naszej gminie jest umiarkowany.

Na pytanie ile oséb zazywajacych narkotyki znajg w swoim otoczeniu, respondenci
zadeklarowani w 86,4% w przypadku kobiet, ze nie znaja nikogo, natomiast 13,65%
kobiet zadeklarowalo, ze zna do 5 takich oséb. Jesli chodzi o badanych mezczyzn-
59,5 % przyznaje, ze nie zna nikogo, 31% badanych mezczyzn deklaruje, ze zna do 5
os6b, a 9,5% mezczyzn przyznalo, ze zna od 5 do 10 oséb zazywajacych narkotyki.
Do przynajmniej jednorazowego zazycia narkotyku w swoim zyciu przyznalo sie
8,9% badanych mieszkancow gminy.

Zachowania zwigzane z uzywaniem narkotykéw i dopalaczy wsréd mlodziezy na
terenie naszej gminy sg raczej sporadyczne. Z diagnozy wynika, Ze na pytanie ,czy
uzyltes kiedykolwiek narkotyku” — 100 % ucznioéw szkoly podstawowej odpowiedziato
nie. W przypadku uczniéw gimnazjum - 2,6% odpowiedzialo tak, 97,4%
odpowiedzialo, ze nigdy nie uzylo narkotyku. Na podstawie uzyskanych wynikéw
mozna stwierdzi¢, ze zjawisko zazywania narkotykow jest niewielkie. Nie oznacza to
jednak, ze nie nalezy edukowaé miodych oséb w tym zakresie. Wczesnie podjete
dzialania profilaktyczne pozwola uswiadomié uczniéw o konsekwencjach zazywania
substancji psychoaktywnych.

Rosnacym problemem jest dostepno$é na rynku produktéw nazywanych
dopalaczami. Z przeprowadzonej diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych wynika,
ze

Na pytanie ,, czy uzytes kiedykolwiek dopalaczy” uczniowie szkoly podstawowej na
tak — odpowiedzieli w 2,9%, na nie 97,1% uczniow. W przypadku uczniow
gimnazjum na tak odpowiedzialo 1,3% ucznidéw, a na nie 98,7%. W zwiazku z
powyzszym nalezy dzieci i mlodziez edukowaé¢ i uswiadamia¢ o szkodliwosci

zazywania dopalaczy.

I1. Cele programu

1. Podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie uzaleznieniom
poprzez redukcje dostepnosci do substancji narkotycznych, zwlaszcza
przez prace profilaktyczng w srodowisku lokalnym.

2. Realizowanie dzialan 2z zakresu edukacji spolecznej polegajacej na
systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim

podmiotom zainteresowanym  tematem = zagrozen zwigzanych  z



narkomania i uwrazliwienia na wczesne znaki uzaleznienia oraz
informowanie o dostepnych formach pomocy.

3. Uswiadamianie spoteczenstwa do zasadnosci prowadzonych kampanii
1 przedsiewzie¢ edukacyjnych oraz profilaktycznych w przedmiocie
uzaleznienia od narkotykéw i §rodkéw odurzajacych.

4. Stworzenie lokalnego systemu dzialan profilaktycznych adekwatnych
do istniejacego na terenie gminy skali potencjonalnego zagrozenia
narkomania w celu wyeliminowania czynnikéw prowadzacych do
uzaleznienia.

5. Organizowanie aktywnych form twérczego spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mlodziezy.

6. Wypracowanie wséréd dzieci, mlodziezy i oséb dorostych racjonalnych
postaw wobec narkotykéw i innych uzywek poprzez wdrazanie i

realizacje programoéw profilaktycznych.

III.  Zadania programu

Zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0oséb zagrozonych uzaleznieniem

1. Dyzury specjalisty psychoterapii uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
prawnej

1. Dyzury prawnika w Punkcie Konsultacyjnym.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w
szczegdlnoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéw
1. Realizacja programéw profilaktycznych w szkolach dla dzieci,
mlodziezy i rodzicow.
2. Zakup pomocy dydaktycznych oraz materiatéow do prowadzenia
zaje¢ profilaktycznych w szkolach.
3. Organizowanie szkolenn dotyczacych profilaktyki narkomanii.
4. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéow

poprzez wspieranie dziatan Gminnego Klubu Sportowego.

5. Udzial w kampaniach profilaktycznych.



Wspomaganie dzialain placowek osSwiatowych i instytucji sluzacych
rozwiazywaniu problemow narkomanii
1. Wspélpraca ze shuzbg zdrowia - dostarczanie materialow o tematyce
narkomanii.
2. Wspolpraca z Policjg w zakresie wspodlnych dziatan profilaktycznych
w szkotach.

3. Wspoélpraca ze szkotami w zakresie profilaktyki dla dziecii mlodziezy.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze
$rodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

1. Udzielanie wsparcia finansowego przez GOPS w formie zasitkow
celowych.

IV. Sposob realizacji programu i finansowanie

1. Realizacja programoéw profilaktycznych.

2. Informowanie spoleczenastwa o mozliwosci korzystania 2z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych poprzez
upowszechnianie materialéw edukacyjnych.

3. Udzielanie rodzinom z problemami narkomanii pomocy specjalisty
psychoterapii — Punkt Konsultacyjny.

4. Wsparcie pozaszkolnych zaje¢ sportowych dla mlodziezy.

5. Wspélpraca oraz przeplyw informacji pomiedzy instytucjami

i organizacjami zajmujacymi si¢ pomoca socjalng, medyczna i prawna,.

Program przeciwdzialania narkomanii opracowano w oparciu o Krajowy
Program Przeciwdzialania Narkomanii. Realizatorem Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii bedzie Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Olszéwece.

Srodki finansowe na realizacje zadann wynikajacych z niniejszego programu
zapewnione sa W budzecie gminy i pochodza 2z oplat za zezwolenia na

sprzedaz napojow alkoholowych.



Podzial Srodkéw finansowych na realizacje Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w 2019 r.

Plan dochodéw - 6000,-
Plan wydatkéw - 6000,-

Lp.

Zadania do realizacji

Wysokosé Srodkow
finansowych

Wsparcie pozaszkolnych zaje¢ dla mlodziezy —
wynagrodzenie trenera druzyny pitkarskie;.

3000,00

Upowszechnianie materialéow informacyjno —
edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki narkomanii — zakup materialéw
dydaktycznych dla szkot, filméw, ulotek,
plakatéw, prenumerata czasopism.

900,00

Wspieranie inicjatyw w zakresie specjalisty
psychoterapii dla rodzin zagrozonych
problemem narkomanii - Punkt Konsultacyjny
wynagrodzenie specjalisty psychoterapii

1100,00

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkotach:
- warsztaty dla uczniow

1000,00

Ogodlem

6000,00




