HARMONOGRAM
DYZUROW SPECJALISTY PSYCHOTERAPII
UZALEZNIEN W PUNKCIE KONSULTACYJNYM
w I kwartale 2024 r.

Celem dzialalno$ci Punktu Konsultacyjnego jest:

- zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci mieszkancow w zakresie problemow
zwiazanych z nadmiernym spozywaniem napojow alkoholowych oraz
problemow przemocy domowej,

- zwiekszenie dostepnosci do informacji w zakresie dzialan profilaktycznych
i edukacyjnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych,
- zmniejszenie poziomu bezradnosci oséb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych bedacych mieszkancami gminy Olszowka

Punkt konsultacyjny prowadzi dzialalnos¢ skierowana do osoéb:

- bedacych w kryzysie,
- uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
- doznajacych przemocy i stosujacych przemoc.

Potrzebujesz wsparcia w trudnej sytuacji zyciowej. Masz problem,
podejrzewasz uzaleznienie u bliskiej Ci osoby lub masz problem

z alkoholem, jestes uwiklany w przemoc domowa - korzystaj

z nieodplatnej pomocy specjalisty psychoterapii uzaleznien.

08.01.2024. /poniedzialek/ godz. 15.00 do 17.00
05.02.2024 r. /poniedzialtek/ godz. 15.00 do 17.00
04.03.2024 r. / poniedzialek/ godz. 15.00 do 17.00

Dyzur pelniony bedzie w Urzedzie Gminy Olszéwka na sali
konferencyjnej.



